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¿Por qué en IDEAUNI?
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Campus Central 
Calle 57 Poniente No. 304
Col. El Cerrito Puebla,
Pue.
(222) 264 5465

264 2600

Campus 2 
Calle 57 Poniente No. 328 
Col. El Cerrito Puebla, Pue. 
(222) 240 3495 

Campus Atlixco
Av. Ferrocarril Matamoros No. 1926
Col. Guadalupe Victoria Atlixco,
Pue. (244) 445 2151
 

#METITULOCONLAUNAMLA UNAM EN PUEBLA
FISIOTERAPIA

C l a v e  d e  I n c o r p o r a c i ó n  U N A M  8 5 0 2 - 6 7

-IMSS 
-Instituto Poblano de la Juventud 
-DIF Estatal de Puebla 
-Secretaría de Salud 
-Ayuntamiento de Puebla 
-Caritas Puebla 
-Centro Especial de Rehabilitación y Aprendizaje

•Vocación 
•Prevenir y controlar el deterioro físico
•Sueldo competitivo
•Profesión muy activa 
•Visión emprendedora 
•Múltiples áreas de especialidades
•Actualizaciones constantes

• Plan de estudios supervisado por la Facultad de 
Medicina de la UNAM

-40% teoría, 60% práctica
• Clínica IDEAUNI
• Campo laboral nacional e internacional



-Biología Molecular, Celular y Tisular
-Procesos Bioquímicos y Función Muscular
-Anatomofisiología Humana
-Anatomía del Sistema Base Musculoesquelético
-Aprendizaje Basado en Problemas
-Sistema Modulador del Movimiento
-Biofísica Aplicada a la Fisioterapia
-Conceptos Básicos de Inmunología
-Agentes Biológicos y Enfermedad
-Análisis Críticos de la Literatura Científica
-Bases Teóricas y Fundamentos de la Fisioterapia
-Inglés I y II

-Fisiología del Ejercicio
-Discapacidad y Sociedad 
-Valoración de la Función Muscular y de la Marcha
-Medicamentos y su Relación con el Ejercicio 
-Bioética 
-Kinesiología y Biomecánica 
-Clínica Propedéutica 
-Control Motor 
-Intervención a través del Ejercicio Terapéutico 
-Intervención a través de Agentes Físicos 
-Práctica Clínica Básica 
-Fisioterapia Comunitaria y Salud Pública 
-Inglés III y IV 
-Optativa de Elección 
-Optativa de Elección

-FISIOTERAPIA EN GERIATRÍA
-FISIOTERAPIA NEUROLÓGICA
-FISIOTERAPIA EN ORTOPEDIA 
Y LESIONES DEPORTIVAS

-FISIOTERAPIA PEDÍATRICA

-Educación Somática II 
-Inglés VII y VIII 
-Obligatoria por Área de Profundización
-Obligatoria por Área de Profundización
-Obligatoria por Área de Profundización
-Obligatoria por Área de Profundización
-Obligatoria por Área de Profundización
-Obligatoria por Área de Profundización
-Obligatoria por Área de Profundización
-Obligatoria por Área de Profundización
-Obligatoria por Área de Profundización
-Optativa de Elección 
-Optativa de Elección

-Psicología y Desarrollo Humano 
-Imagenología 
-Ortesis y Protesis 
-Educación Somática I 
-Metodología de Investigación 
-Fisioterapia Neurológica 
-Fisioterapia en Ortopedia y Reumatología
-Fisioterapia en Geriatría y Pediatría 
-Fisioterapia Cardiorespiratoria 
-Diagnóstico Funcional y Análisis de Casos
-Semiología Clínica 
-Inglés V y VI 
-Optativa de Elección 
-Optativa de Elección 
-Optativa de Elección

SEGUNDO AÑO
-Asertividad en la Práctica Profesional del 
Fisioterapeuta

-Estrategias de Aprendizaje Contenidos Declarativos
-Herramientas de Internet para el Aprendizaje -
Habilidades de Comunicación Oral y Escrita -
Resucitación Cardiopulmonar -Uso Académico del
Internet -Uso de Paquetería Básica de Windows

TERCER AÑO
-Administración de Servicios de Salud
-Ergonomía
-Investigación Bibliográfica
-Redacción de Escritos Científicos
-Terapia Visual

CUARTO AÑO
-Fisiopatología de la Hiperexcitabilidad Neuronal
-Bases de Terapia Manual
-Bioestadística
-Conciencia Corporal
-Perspectiva del Tratamiento de Neurodesarrollo

CLÍNICA IDEAUNI
• Mecanoterapia
• Electroterapia
• Hidroterapia
• Jardín Terapéutico 
• Laboratorio de práctica simulada

*Duración de la licenciatura: 4 años

* Titulación
-Examen de conocimientos

PRIMER AÑO

SEGUNDO AÑO

TERCER AÑO

CUARTO AÑO

AREÁS DE PROFUNDIZACIÓN

ASIGNATURAS OPTATIVAS DE ELECCIÓN

PLAN
DE
ESTUDIOS
PLAN
DE
ESTUDIOS


